Amigos de
San Cristobal

Fundaciéon Comunitaria

Organizaciones Amigas 2023

1. Asociacion Mexicana de Transformacion Rural y Urbana, A.C. (AMEXTRA)
Proyecto: “Agua para vivir, nutricion para crecer: familias tsotsiles logrando salud”.
Ubicacion: Aldama, Chalchihuitany Larrainzar.

Beneficiarios directos: 300

Beneficiarios indirectos: 600

Objetivo general:

Contribuir a mejorar las condiciones de salud y nutricién de 80 familias (300 nifas, nifios
y adultos) de siete comunidades de Aldama, Chalchihuitany Larrainzar.

2. Hogar Comunitario Yachil Antzetic, A.C.

Proyecto: “Mujeres nuevas, desarrollo integral para mujeres indigenas migrantes a la
ciudad”.

Ubicacion: San Cristébal de Las Casas, municipio y ciudad, asi como otras localidades
de Los Altos de Chiapas.

Beneficiarios directos: 999

Beneficiarios indirectos: 3,500

Objetivo general:

Desarrollar practicas integrales que conduzcan a las mujeres indigenas y mestizas
migrantes a la ciudad, con embarazo no planeado y madres solas, hacia su desarrollo
humano, libre de violencia y en condiciones de equidad.

3. Sanando Heridas, A.C.

Proyecto: “Nifias y adolescentes empoderadas en el ejercicio del derecho a su salud
reproductiva y sexual”.

Ubicacion: Chenalhé: Poconichim, Takiokum. Chalchihuitan: Canalumtik. Teopisca:
Chichihuistan.

Beneficiarios directos: 160

Beneficiarios indirectos: 500

Objetivo general:

Fortalecer conocimientos, actitudes y habitos saludables sobre la salud sexual y
reproductiva brindando informacion adecuada sobre higiene y salud menstrual con nifias
y adolescentes indigenas de Los Altos de Chiapas, asi como proveer de herramientas e
insumos que mejoren su autoestimay calidad de vida.

(© 967 678 3374 Amigos de San Cristébal o) amigosdesc
% comunicacion@amigosdesc.org 0 Amigos de San Cristébal A.C amigossanc



Amigos de
San Cristobal

Fundaciéon Comunitaria

4. Cooperacion y Organizacion Integral para el desarrollo Rural, A.C.
(CONIDER)

Proyecto: “Fortalecimiento de la salud comunitaria en nueve localidades con enfoque
integral, campanas de desparasitacion y atencién nutricional en San Juan Cancuc,
Chiapas”.

Ubicacion: Atsamteel, Tanubilja, Tsaltealja, Pokolna, Pusilja, Cancuc Abajo, Yanchén,
Chilolja, Nailchén.

Beneficiarios directos: 1,602

Beneficiarios indirectos: 1,200

Objetivo general:

Fortalecer visiones integrales de la salud en nueve localidades tseltales del municipio de
San Juan Cancuc.

5. Tlahtolli, A.C.

Proyecto: “Vocerxs de la Cuenca”.

Ubicacion: San Cristobal de Las Casas, Chiapas.

Beneficiarios directos: 20

Beneficiarios indirectos: 100

Objetivo general:

Promover en la poblacion juvenil la conciencia e iniciativa necesarias para su
participacion como lideres ambientales con las competencias adecuadas para incentivar
la conservacién de la biodiversidad.

6. Unidad y Esfuerzo Compartido para el Desarrollo Sustentable A.C.
(UNECODES)

Proyecto: “Milpa intercalada con arboles frutales (MIAF) para la seguridad y Soberania
alimentaria y sustentabilidad ambiental para las comunidades de Chancolom, municipio
de SanJuan Cancuc y Bochilté, municipio de Huixtan”.

Ubicacion: Chancolom, municipio de San Juan Cancuc y Bochilté, municipio de Huixtan.
Beneficiarios directos: 500

Beneficiarios indirectos: 750

Objetivo general:

Implementar el sistema MIAF como parte de la seguridad y soberania alimentaria de las
familias para incrementar el rendimiento de los cultivos de maiz, frijol, hortalizas y frutales
de manera agroecolégica, el ingreso familiar, asi como controlar la erosién hidrica del
suelo. Ademas de fortalecer las relaciones humanas mediante la transformacion positiva
de conflictos.
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7. Tierra Roja Cuxtitali Centro Comunitario, A.C.

Proyecto: “Nuestra organizacion, tierra de paz: relaciones sanas, convivencia no violenta
e insercion social para jovenes de la periferia urbana de San Cristdbal de Las Casas”.
Ubicacion: Barrio de Cuxtitali. San Cristébal de Las Casas, Chiapas.

Beneficiarios directos: 75

Beneficiarios indirectos: 1,000

Objetivo general:

Construir un espacio social de aprendizaje integral, de equidad y de convivencia pacifica
con juventudes diversas, para ser una alternativa real al aumento de violencia y a la
marginacion de la periferia urbana de San Cristobal de Las Casas.

8. Centro de Formacion para la Sustentabilidad Moxviquil, A.C.

Proyecto: “Prevencion del abuso sexual infantil en San Cristobal de Las Casas”.
Ubicacion: San Cristébal de Las Casas, cinco barrios y escuelas de incidencia de
Moxviquil que muestren mas disposicién para participar.

Beneficiarios directos: 500

Beneficiarios indirectos: 2,500

Objetivo general:

Generar espacios de sensibilizacion, orientaciéon y atenciéon a la poblacion
sancristobalense en torno a la prevencion del abuso sexual infantil desde un enfoque de
derechos de las infancias y adolescencias, asi como de interseccionalidades, que
contribuya a visibilizar la problematica.

9. CAMATI "Mujeres Construyendo desde Abajo", A.C.

Proyecto: “Dignificando los derechos de las mujeres y parteras a un libre ejercicio del uso
de sus saberes en la medicina tradicional y a una alimentacién digna con sus propios
recursos en Santiago el Pinar y Chenalhd, del estado de Chiapas”.

Ubicacion: Localidad Fracciéon Polhd, municipio Chenalhé y centro de Santiago el Pinar,
municipio Santiago el Pinar.

Beneficiarios directos: 140

Beneficiarios indirectos: 600

Objetivo General:

Contribuir a mejorar la calidad y calidez de los servicios de salud reproductiva con el libre
ejercicio de la parteria, la medicina tradicional, asi como la mejora de la alimentacién en
dos municipios: Santiago el Pinary Chenalhd, en el estado de Chiapas.
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En el marco del Programa de Fortalecimiento
también se apoy6 este afio a 6 colectivos:

1. Colectivo Kasssil Vochonil

Proyecto: “Proyecto dedicado al desarrollo de relaciones armoniosas entre personas y
medio ambiente”

Ubicacion: Periferia de San Cristébal de Las Casas. Col. Diego de Mazariegos.
Beneficiarios directos: 200 personas

Beneficiarios indirectos: 1,000 personas

Objetivo general: Hacer de nuestro espacio un centro demostrativo-educativo de
practicas sustentables, responsables y en armonia con el medio natural.

2. Colectivo Patrulla Roja y Centavitos Rojos

Proyecto: “Hip Hop y Agroecologia por el Buen Vivir”.

Ubicacion: Colonia Ciudad Real y Jardines. San Cristébal de Las Casas, Chiapas.
Beneficiarios directos: 30

Beneficiarios indirectos: 300

Objetivo general: Atender la falta de actividades extraescolares en infancias y
adolescencias de escasos recursos, através de clases, talleresy encuentros con enfoque
artistico, agroecoldgico y cultural.

3. Colectivo El Semillero 259

Proyecto: “Nifas, nifos jovenes y mujeres: formacion y fortalecimiento del tejido social
para la salud y el deporte comunitario”.

Ubicacion: Colonia Prudencio Moscoso, zona norte de San Cristéobal de Las Casas,
Chiapas.

Beneficiarios directos: 200

Beneficiarios indirectos: 2,000-3,000

Objetivo general: Construir y fortalecer espacios de salud comunitaria, en coordinacion
con el barrio de Cuxtitali, dirigidos especialmente a mujeres y jovenes, que promuevan el
cuidado de la salud desde una perspectiva integral, comunitaria, a través de la atencion
primaria, la prevenciéon y la promocion del deporte y de estilos de vida saludables.

4. Colectivo Tekio Tejedora de Redes

Proyecto: “Ninas, nifios jovenes y mujeres: formacion y fortalecimiento del tejido social
para la salud y el deporte comunitario”.

Ubicacion: Barrio de Cuxtitali. San Cristébal de Las Casas, Chiapas.

Beneficiarios directos: 100

Beneficiarios indirectos: 500

Objetivo general: Seguir construyendo espacios de salud comunitaria en coordinacion con
el barrio de Cuxtitali, dirigidos especialmente a mujeres, nifias, nifos y jovenes, con una
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atencion particular al deporte y a la salud sexual, mental y corporal, reforzando la
colaboracién entre organizaciones (internas y externas) y generando herramientas de
formacion para fomentar la autonomia comunitaria.

5. Colectivo Comunidad Escolar 31 de Marzo

Proyecto: “Canastos de experiencias”

Ubicacion: Colonia 31 de Marzo. San Cristébal de Las Casas, Chiapas.

Beneficiarios directos: 220 estudiantes

Beneficiarios indirectos: 90 familias

Objetivo general: Que las infancias puedan vivenciar una gama de actividades
extracurriculares que los lleve a potenciar sus conocimientos y habilidades para la toma
de decisiones enfocadas hacia un plan de vida individual, familiar y comunitario.

6. Colectivo Gimnasio Auténomo Barrio Bravo.

Proyecto: “Ninas, nifos jovenes y mujeres: formacioén y fortalecimiento del tejido social
para la salud y el deporte comunitario”.

Ubicacion: Barrio de Cuxtitali. San Cristébal de Las Casas, Chiapas.

Beneficiarios directos: 200

Beneficiarios indirectos: 2,000-3,000

Objetivo general: Construir y fortalecer espacios de salud comunitaria, en coordinacion
con el barrio de Cuxtitali, dirigidos especialmente a mujeres y jovenes, que promuevan el
cuidado de la salud desde una perspectiva integral, comunitaria, a través de la atencion
primaria, la prevencion y la promocion del deporte y de estilos de vida saludables.
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