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del Consejo

Todas y todos estamos re aprendiendo juntos.

El mundo ha cambiado de muchas mdas maneras en los Gltimos 2 afos que en
décadas anteriores. Se mueve a una velocidad a la que tenemos que adaptarnos
donde la distancia y la cercania se confunden en este mundo tecnolégico.

Pero la mayoria tenemos el sentimiento que aun falta mucho por hacer para que
nuestro entorno mejore.

Como agentes de cambio que somos, hemos logrado incidir en las condiciones de
vida que muchas y muchos en la region.

Pero la sinergia la provocamos cuando somos mds y mds unidos, por lo que
convocamos a mas personas a la conciencia y a ayudar.

El trabajo de todos nosotros en el mundo filantrépico, de organizaciones
sociales, no esta siendo reconocido como tal en todos los dmbitos e incluso hay

mas obstaculos que librar. Para cambiar esto se necesita unidad, confianza y
acciones colectivas.

En Amigos de san Cristébal como fundacion comunitaria queremos ser quienes
relnan esos esfuerzos y hacerlos mds grandes para tener un mayor impacto.

Esa es la tarea que tenemos frente a nosotros, y estamos preparados y en
continua mejoria para lograrlo.

Por segundo aio consecutivo y a pesar de la pandemia, hemos incrementado
los apoyos que podemos ofrecer a las organizaciones amigas, quienes fueron
seleccionadas por la misma comunidad en un comité de seleccion que les eligidé
por el excelente trabajo que realizan con los participantes de sus proyectos.

Conlalabor de un gran equipo operativo que se esfuerza cada diay al excelente

trabajo del Consejo Directivo que me honro en presidir es que hemos logrado
grandes metas en los Gltimos afos.
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”3;@ Quienés somos

- Somos una fundacién comunitaria que desde 2005 inicié su trabajo
con el objetivo de transformar las condiciones adversas en las que
viven muchas personas en San Cristédbal de Las Casas y en Los
Altos de Chiapas.
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*Qué hacemos

@ Nos dedicamos a canalizar recursos para que
otras organizaciones de la sociedad civil de la
region puedan ejecutar sus proyectos que inciden
en educacién, medio ambiente y salud.

@ Contribuimos al desarrollo de capacidades de
nifas, nifos, nifes, mujeres y familias de la regién
e invitamos a la comunidad local a construir entre

todas, todos y todes soluciones a problemas
colectivos.

@ Promovemos lafilantropiacomounaherramienta
para crear conciencia y formar agentes de cambio
que impacten positivamente sobre la vida de nifios,
nifas, nifles, mujeres y familias que viven en San
Cristébal de Las Casas y en Los Altos de Chiapas.




@ Organigrama

Asamblea de asociados

Consejo directivo Consejo de asesores -

Directora operativa

Coordinadora Coordinadora Coordinadora .
de Filantropia de Filantropia de Filantropia Coordinadora de
Comunitaria Comunitaria Comunitaria Comunicacion

Coordinadora de
Comunidades
Activas

Coordinadora de Coordinacién de
Administracion Procuracion

Asistente de
Comunicacion

Asistente de Asistente de
Administracién Procuracion

Promotora
Tsotsil
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Historia -)E(- Amigos de San Cristobal
2005-2021

14 de Abril 2005 2005 2012

Constitucién legal de
Amigos de San Cristébal, A.C.
como organizacion social
sin fines de lucro.

Donaciones a través de Primer financiamiento Primer video:
MEF (Maya Educational externo para 3 afios de “Marcando la diferencia
Foundation). la Fundacién Kellogg. en Chiapas™.

WEE
T RELLOSGG
FORLINDATION

2014 2013 2013

Desayuno con miembros :
de ASC (83 miembros Concierto
renovaron su membresia recaudatorio

y 25 empresas amigas de Susana Harp.
adquirieron su membresia).
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Historia
2005-2021

2019 2019

Financiamiento de Kellogg CCG Se suman al consejo Susana Mordn y Kate
Hart Waters. Sale como representante

legal Ana Cristina Vdzquez Carpizo y
entra Corinne Alexandra Pierre-Louis
(continua José Luis Mijangos Jiménez

. como representante legal y presidente
y circulos de dar. del Consejo).

Nueva asamblea de asociados )
conformada por: Ernest Riedwyl, Comienza para el programa “Filantropia
Adriana Aguerrebere, Bruce Ferguson, financiamiento Comunitaria” para 3 afios. Amigos
Hileana Garcia, Edmundo Ortiz, y José de Fundacidn Daniele empieza a trabajar mds a profundidad
Luis Mijangos, quién asume como Agostino Derossi en temas de filantropia comunitaria
presidente del Consejo. ’
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Fundacién Interamericana
concede un financiamiento Cambio
para programa de L
Filantropia Comunitaria de oficina.
para 3 anos.
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Historia
2005-2021

2020

2020 2021

Feria de Fondo de El equipo operativo ha
talleres virtuales. Carrera virtual. comunidades crecido y cuenta con 12
activas. personas contratadas.

Foros participativos
“Dialoguemos en
comunidad: experiencias,
andlisis y estrategias™.
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');(' Contexto y problematicas en la region

B Chiapas

Segun el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo, el estado de Chiapas representa uno de los
desempefios mds bajos en el indice de desarrollo humano
de México (PNUD, 2018) y ocupa el tercer lugar en indice de
rezago social a nivel nacional (Coneval, 2016). En 2016 se
considera que 7 de cada 10 personas en el estado estaban
en condicion de pobreza y 2 de éstas se encontraban en
pobreza extrema (Plan Estatal de Desarrollo 2020-2024).

P Doénde trabajamos:

SCLC y Los Altos de Chiapas

Amigos de San Cristébal, A.C tiene incidencia en la
comunidad rural y urbana de San Cristébal de Las Casas.
Los Altos de Chiapas esunaregion también conocidacomo
tseltal-tsotsil. Comprende 17 municipios. Es una region
principalmente rural, ya que de los 1,182 asentamientos
que la componen, 23 son urbanos.




B® Educacion

& La mayoria de espacios educativos
formales en Chiapas no son adecuados
por razones estructurales, sociales
y culturales, que orillan a una gran
cantidad de estudiantes a abandonar
los sistemas escolarizados.

% En Chiapas, los derechos (3'_‘ o
educativos de 15 de cada 100 personas
de 15 afos y mds, han sido violados.

¥ En Chiapaslas personasde 15 afios

a mds tienen menos posibilidades de
terminar la secundaria que cualquier
otra persona a nivel nacional.

& o Region de Los Altos de Chiapas
presenta evidencia de que en término
educativos formales, la posibilidad
de la poblaciéon para terminar los
estudios es menos favorable que
cualquier otra persona a nivel
nacional.

B® Medio ambiente

< En la region de Los Altos, el manejo
de residuos sdlidos es uno de los temas
mds preocupantes, ya que ningun
municipio cuentaconrellenos sanitarios
para el confinamiento adecuado e
inocuo de lo generado. Cada municipio
en Los Altos tiene al menos un tiradero
de basura a cielo abierto.

% Comunidades de las regiones
rurales han padecido el cambio
climdtico en el patrén de lluvias la
disminucién de la precipitacién, la
elevacion de las temperaturas y el
aumento de las sequias.

¥ La problemdtica ligada a la gestidn
del agua es una de las mds complejas
y apremiantes en Los Altos. El aumento
en la extracciéon de agua, contribuye a
la sobreexplotacién de cuerpo de agua
superficiales asi como subterrdneos.

& Otro de los aspectos
medioambientales importantes de
esta regidon es la desapariciéon y la
contaminacién de los humedales de
montafia, un ecosistema que alberga
una singular biodiversidad.




& En lo que respecta al estado de conservacién de la #» Losindices de salud delas localidades
vegetacion, se ha documentado ampliamente la elevada de la regidén se contrastan con los indices
y acelerada pérdida de superficie forestal en Los Altos  de mortalidad infantil. Es decir: mientras

de Chiapas. mds alto es el indice de salud, mds baja

es la tasa de mortalidad infantil. Esto

. lleva a observar ciertas caracteristicas
B Salud

propias de la forma de vida en la regién,
lo que evidencia la vulnerabilidad de la

% El acceso de oportunidades ol i o s
poblacién en términos de salud publica.

economicas y la falta de acceso a B

educacion de calidad, asi como la & Losmultiplesfactores,comolahigieneyelsaneamiento,

falta de empleos bien remunerados el transporte, la distancia hacia las instituciones de salud,
vulneran la calidad de vida de la las y los médicos disponibles, las y los traductores en el
poblacién en la regién de Los Altos de O centro de salud, los insumos y medicamentos existentes,
Chiapas, especificamente en terminos el ingreso econémico, etc, vulneran el derecho de la
de salud integral. poblacién a acceder a una salud de calidad.

& La presencia de influenzaq,
neumonia y enfermedades infecciosas
intestinales, las cuales se vinculan al
saneamiento y la higiene en la region,
son algunas de las problemdticas en
términos de salud que atraviesan los
habitantes de San Cristébal de Las
Casas y Los Altos de Chiapas.

< Se hacen notar las diversas

patologias relacionadas con el acceso

a la alimentacion, entre las que . -N-
destacan la desnutricién, la anemia y

otras enfermedades nutricionales.




En el transcurso de estos 16 dﬁOS,
hemos favorecidoa 449

organizaciones

de la sociedad civil enfocadas en
etdesarrollo comunitario,

sobre todo en nuestras
areas de incidencia.
Ademas, hemos pl'OCUf'GdO mas de

20 millones de pesos,

fortalecido 142 proyectos y 92,204
personas han sido alcanzadas.
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% ® Webinario de

@

El pasado 25 de mayo, en el marco del webinario “Inversién Social” organizado

por (Alianza de Fundaciones Comunitarias de México),
directora ejecutiva de Philanthropy Together presenté el concepto de los Circulos
de dar y , directora operativa de Amigos de San Cristébal

compartié la experiencia de la fundacién al abrir este tipo de inversion social en
nuestra comunidad.




& 3 .
®>$® Programa de Filantropia
P En el ailo 2020 lanzamos nuestro primer programa Comu n ita riq

en Amigos de San Cristébal, “Filantropia Comunitaria”, y en
el 2021 trabajamos en la consolidacién de cinco de los seis
Circulos de Dar (CDD) que son parte de ¢él. Un circulo de
dar estd conformado por un grupo de personas que estdn
motivadas por sus valores compartidos para construir
una red activa que junta su tiempo, talento, tesoro
Yy testimonio. Entre todxs multiplican con creces estos
recursos Yy su alcance, canalizdndolos a los proyectos
amigos de nuestra fundacion. A lo largo del 2021 los circulos
trabajaron en la construccién de sus identidades colectivas
y llevaron a cabo distintas actividades:

e CDD EI Arcoiris de la Vida: conformado por
cuatro mujeres y un hombre que se identifican como
tseltales, provenientes de cuatro municipios de Los
Altos de Chiapas: San Juan Cancuc, Oxchuc, Huixtdn y
Amatenango del Valle.

Actividades: Firma de convenio de colaboraciéon con ASC.

« CDDEnraizando Saberes: actualmente estdintegrado

por dos mujeres tsotsiles, una de Zinacantdn y una de
Chenalhd.

Actividades: Firma de convenio de colaboracion con ASC.




e CDD Compas de la Montafa: sus miembrxs activxs,
seis mujeres y un hombre, provienen y residen en
diferentes estados de la Republica Mexicana: Coahuila,
Puebla, Chiapas, Oaxaca y Ciudad de México.

Actividades: Firma de convenio de colaboracion con ASC.
Sesion de presentacion de su identidad y miembrxs.

*..I‘
h : '.j'. '
» CDD Raices para el Cambio: este circulo estd formado

por dos mujeres mexicanas y dos estadounidenses que

residen en diferentes partes del mundo: Estados Unidos,
Chile e Israel.

. Actividades: Firma de convenio de colaboracion con
ASC. Recaudacion de fondos mediante la imparticion de
una clase de reposteria.

Este afo dentro del programa Filantropia Comunitaria
llevamos a cabo otras acciones:

e CDD Vecinxs para el Cambio Integral: las mujeres
de este circulo son residentes internacionales que viven
en San Cristébal de las Casas, una estadounidense y
una haitiana.

e Cuatro foros comunitarios titulados “Dialoguemos en
comunidad: experiencias, andlisis y estrategias”, en
los que abordamos los temas prioritarios para nuestra

organizacion -educacion, salud, medio ambiente y la
Actividades: Firma de convenio de colaboracién con ASC. narrativa filantropica-;
Charla sobre el racismo en México.
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Silvia Coca -coordinadora del CDD Compas-, fue
ponente en el “We Give Summit”, un foro organizado
por Philanthropy Together para compartir sobre el
movimiento global de los Circulos de Dar;

i

Silvia Coca Cérdova

Amigey de Bam Cririobal

Silvia Sdntiz -coordinadora del CDD Arcoiris-, y Brenda
Gonzdlez -ex-coordinadora de Vecinxs y Raices-,
expusieron sobre nuestro programa en una iniciativa
de aprendizaje con otras fundaciones comunitarias en
Ameérica Latina con el tema: “Tropicalizando el concepto
de los circulos de dar”.

 Cada CDD sumoé a unx de sus miembrxs como parte
del Comité Seleccionador de Proyectos Amigos 2021,
con lo cual nuestra organizacion dio los primeros pasos
para aperturar espacios de toma de decisiones con y
para la comunidad. Con este proceso se eligieron las
nueve organizaciones receptoras de subvenciones para
este ciclo 2022.

1.2 [T BN

Nosotras las coordinadoras y promotora del programa
trabajomos  activamente en  fortalecer nuestro
acompanamiento, participando en diversos espacios,
capacitdndonos, intercambiando experiencias,
facilitando espacios de didlogo, pero sobretodo
escuchando y trabajando de la mano de las personas y la
comunidad, para asi refinar nuestra labor en la busqueda
de lajusticia social como parte de Amigos de San Cristébal,
A.C, del Programa de Filantropia Comunitaria y con los
Circulos de Dar.



\YZ

3% Z» Organizaciones Amigas 2021 Hﬁi‘
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Organizaciones apoyadas: 2
Personas favorecidas: 362
Monto destinado a educacién: $290,029

<+ MUTRAM

Nombre de la Organizacidén: Mujeres Transformando
Mundos

Nombre del proyecto: Recorridos e itinerarios de
formacion en género a sujetos colectivos para la
construccion de territorios sanos y libres de violencia.

Personas favorecidas: 60

Resultados:

El proceso de talleres va construyendo una vision critica
de los efectos de la violencia en los cuerpos, territorio y
la salud en general. Igualmente existe una posicidn critica
y autocritica de la reproduccién de las masculinidades
tradicionales, valorando cambios positivos en los
participantes que aplican en su vida diaria, identificando
la forma como construimos la masculinidad, generando
conciencia de los roles de género y el impacto negativo en
las mujeres, esposas, hijas, hijos.

Testimonio:

Como mujer he generado cambios personales que los
agradezco a los momentos de reflexion e intercambio

con mds mujeres. En mi barrio y municipio existe mucha
discriminacion y se piensa que las mujeres somos menos
0 valemos poco. Pero esto no es asi, porque he aprendido
que somos personas con valores y que tenemos dignidad
para defender nuestros derechos a la vidag, a los cuidados,
a que nos respeten en todos los espacios donde estamos,
sea en la casa, en el trabajo. Por eso estoy muy contenta y
agradecida con los aprendizajes que nos han compartido
las compafieras del Colectivo Fases de la Luna.

Mujer participantes de los talleres del colectivo de mujeres
Fases de la Luna.




<% TIERRA ROJA

Nombre de la Organizacidn: Tierra Roja Cuxtitali
Cuxtitali Centro Comunitario A.C.

Nombre del proyecto: Vuelta a lo bdsico. Renaciendo en
comunidad.

Personas favorecidas: 302
Resultados:

Hemos observado diferentes procesos muy positivos en
ambos grupos de participantes: infancia y jovenes. En
particular identificamos cambios y avances en temas de
autonomia, apropiacion del espacio y transformacion
positiva de conflictos. La mayoria de las-os participantes
lleva una trayectoria de algunos afios en Tierra Roja y esto
les ha permitido reconocer el Centro Comunitario como
un espacio social donde poder desarrollarse y convivir de
manera espontdnea. También, gracias a las actividades de
autogestion y a los talleres de habilidades sociales, vario-
as se estdn demostrando siempre mds autébnomos-as en
lo que es la resolucion de sus tareas, el cuidado del espacio,
la utilizacion de materiales.

Testimonio:

“Esta es la historioc de Sebastiana. Ella tiene 14 anos
y participa en Tierra Roja desde 2016, junto con su
hermanita y sumamada. Ella ha empezado a involucrarse en
diferentes actividades: arreglando la biblioteca, apoyando
a las mds chiquitas con sus tareas, realizando difusion de
los proyectos y eventos. Bdsicamente se ha vuelto una
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voluntaria, pero no una voluntaria cualquiera, ella conoce
el contexto, ha crecido en la escuelita: su aporte estd siendo
crucial para el desarrollo de actividades, su apoyo con el
programa de infancia es muy importante y sobretodo es
algo que le gusta hacer y que le ayuda a desenvolverse
mas. Su historia nos ha inspirado y para el comienzo del
2022 queremos impulsar la participacion de mds jévenes”.

Tierra Roja Cuxtitali Centro Comunitario.




Medio Ambiente

Organizaciones apoyadas: 3
Personas favorecidas: 1,669
Monto total asignado a medio ambiente: $435,043.5

< CAMADDS y Mujeres y Maiz

Nombre de la Organizacién: Capacitacion Asesoria
Medio Ambiente y Defensa del Derecho a la Salud, A.C.

Nombre del proyecto: Comunidad agroecolégica del
buen vivir.

Personas favorecidas: 1002
Resultados:

Las madres y los padres de familia muestran mayor agrado
e interés acerca del trabajo de los niflos con respecto a
la agroecologia. Sobre todo, en produccidon de alimentos.
Entre las nifias y los nifios manejan mejor el contenido
agroecoldgico. Las vecinas y vecinos de la colonia conocen
el espacio y llegan a comprar hojas verdes y realizan un
recorrido por el espacio. Se observa mayor familiaridad
en el manejo de composta, en relacion con el manejo de
residuos orgdnicos. Las madres de familia se involucran
en las actividades de produccién para ser quienes guien a
los nifos Mdas pequefios para continuar con su proceso de
aprendizaje y produccién de alimentos.

Testimonio:

“Me he sentido muy bien, gracias a ustedes por ayudarnos
a tener este proyecto, gracias por luchar por nosotras
para poder sequir aprendiendo, agradezco por ensefiarme
este camino, me ha ayudado a mejorar mi vida. Ma han
cambiado la vida, por seguir aprendiendo, por mejorar mis
conocimientos, por conocer a mds personas. Quiero seguir
adelante para mostrar a mis hijos que nunca es tarde para
aprender y mejorar su vida”.

Juana Santiz GGmez grupo “Muk’ta luch’.
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+*UNECODES

Nombre de la organizacién: Unidad y esfuerzo
compartido para el desarrollo sustentable A.C.

Nombre del proyecto: Manejo y reproduccién de aves de
traspatio para mejorar la nutricion y la economia familiar
de la comunidad de Chancolom, municipio de San Juan
Cancuc.

Personas favorecidas: 595

Resultados:

La integraciéon de toda la familia en los diversos trabajos
que se realizan en los diferentes grupos, desde nifias,
nifos y adultos mayores, en los que cada uno aporta sus
conocimientos y habilidades. Los grupos estdn consientes
de trabajar en colectivo y ver que es la Unica manera para
avanzar con trabajo solidario es ayuddndose entre si. Las
y los participantes contindan con entusiasmo y armonia
con la siembra, cuidado y consumo de diversos platillos
con los productos que cosechan. Las niflas/os reflejan el
conocimiento adquirido en temas de produccion ya que
ellos han logrado hacer sus semilleros y trasplantar sus
hortalizas. Las mujeres y hombres estdn utilizando el
estiércol de los borregos para la elaboracion de abonos
liquidos y sdlidos, y siguen implementdndolo en sus huertos
y parcelas.

Testimonio:

“Todo lo que estamos trabajando nos ayuda mucho porque
ahora sembramos lo que comemos, lo que no hace falta

£

podemos comprarlo con la venta de lo que nos queda de
verduras. Nuestras gallinas ya no se enferman solo a veces
una que otra se enferma, pero ya no mucho. Los borregos
comen bien y con las medicinas que nos dan Amigos se
estdn bien, con los compafieros estamos intercambiando
hembras por machos y otros lo venden para tener nueva
raza. La mayor parte de lo que consumimos ya es por
nuestro trabajo y por Amigos de San Cristébal que nos ha
dado herramientas para trabajar”.

Maria Cosh Ico, 63 arios, Bochilté, Municipio de Huixtdn.




< SOLMUNDI

Nombre de la Organizacidén: Solidaridad y Lucha por un
Mundo Diferente (SOLMUNDI) A.C.

Nombredel proyecto:Centrode formaciénycapacitacion
en agroecologia desde los aportes y saberes locales.

Personas favorecidas: 72
Resultados:

Los grupos ya comienzan a comercializar sus productos y
sus apiarios estdn teniendo mejores rendimientos al igual
que el café, eso los incentiva a seguir realizando prdcticas
agroecolégicas. Ademds otros grupos se encuentran
interesados en mejorar sus producciones Yy comienzan a
realizar ordenamientos en sus huertos para ampliarlos y
mejorar las condiciones productivas.

En otros aspectos, hemos detectado una mayor
participacion de los jévenes de los cuatro grupos con
los que trabajamos. El interés que demuestran en las
actividades nos permite identificar que la agroecologia
puede ser aceptada desde las nuevas generaciones y de
esta manera masificar las acciones para seguir cuidando
el medioambiente y las producciones agricolas.

Testimonio:

“A mi familia nos gustdé todas las prdcticas aprendidas,
sin embargo, no podemos aplicar todas, pero nos gustd
mucho sobre los pollos, apicultura sobre la miel y del café,
porque veo que el café estd mejorando, va recuperando

de la roya. También nos gustd sobre los medicamentos
para las personas y animales -propodleos, jarabe para la
tos, preparados naturales para aves-. Lo que mds estamos
trabajando es sobre la miel, café y pollos y nos gusta mds
sobre las abejas porque nos enamoramos del trabajo
de las abejas. Gracias por la capacitacion, por el taller a
Solmundi”.

Cristobal Ruiz Santis, de 40 arios, participante.



Organizaciones apoyadas: 3
Personas favorecidas: 10,358
Monto destinado a salud: $345,014

<+ AMEXTRA

Nombre de la Organizacion: Asociacion Mexicana de
Transformacion Rural y Urbana A.C.

Nombre del proyecto: {Salud para mi y todos mis amigos!
Personas favorecidas: 695

Resultados:

Las familias han mejorado sus procesos de higiene personal
(higiene diaria) y de vivienda (manejo adecuado de las
excretas en personas que cuentan con bafios secos). Han
identificado que su necesidad prioritaria es el acceso a
agua segura como medio para disminuir las enfermedades
infecciosas. Asimismo, las familias también comienzan a
compartir lo que han aprendido en sus proyectos con otras
personas (familias y vecinos) por medio de difusion local, a
través de charlas con sus vecinos, sobre lo que hacen con
Amextra y los conocimientos adquiridos.

Testimonio:

Con este taller de acuerdos y compromisos nos sentimos
emocionadas a las proximas actividades, sentimos que
nuestra participacion es tomada en cuenta y eso Nos

da dnimos de trabajar, gracias a Amextra hemos ido
perdiendo el miedo a la participacion y estamos tomando
fuerzas para poder compartir con otras personas de lo
que nosotros estamos trabajando.

Margarita Santiz, 42 arios. Participante del proyecto.



%+ CONIDER

NombredelaOrganizacidn: CooperacionyOrganizacion
Integral para el Desarrollo Rural AC.

Nombre del proyecto: Fortalecimiento de la salud post
emergencia en cinco localidades de San Juan Cancuc,
Chiapas.

Personas favorecidas: 3,379
Resultados:

Sobre el impacto del proyecto en la poblaciéon podemos
confirmar que han fortalecido la higiene de nifias y nifios,
han reflexionado sobre la importancia de una buena
alimentacion y laimportancia de realizar desparasitaciones
constantes. Ademds, hemos podido atender a mujeres
embarazadas y lactantes, lo anterior ha llevado a la
poblaciéon a apropiarse de una estrategia de salud a nivel
de comunidad.

Testimonio:

“Cuando mis hijos tomaron los medicamentos vi mejoria
en ellos, tanto en nosotros como adultos, ya que antes
constantemente se iban al bafio lo que ahora ya no es
asi, mejoro sus estdmagos; la vitamina ayudo a tener mads
apetito a mis hijos, ya comen mejor, estdn mds activos y
alegres y eso también me causa alegria, por esa razon
agradezco el apoyo que nos bridaron. Ayudo y curo a toda
mi familia, me apoyo al no comparar los medicamentos,
gracias por cuidar nuestra salud y también quisiera que
Nos apoyara con vitaminas para adultos™.

Anita Cruz Pérez.




+HOGAR COMUNITARIO

Nombre de la Organizaciéon: Hogar Comunitario Yach'’il
Antzetic, A.C.

Nombre del proyecto: Mujeres Nuevas: Desarrollo
Integral para mujeres madres solas, indigenas y mestizas
migrantes a la ciudad de San Cristobal de Las Casas.

Personas favorecidas: 6,284

Resultados:

Para las mujeres en situacion de violencia y/o embarazo
no planeado, cuando logran mantenerse en su proceso
adquieren cierta conciencia sobre su autocuidado:
alimentacion, higiene. En las preguntas que hacen a
la partera o consejera; estas mujeres logran un parto
consciente que se convierte en la experiencia por excelencia
que cambia su vida y su relacidén consigo mismas y por
ende la relacion con su bebé es de mucho mds cuidado.

Testimonio:

“Estar aqui ha sido un cambio en la vida porque realmente
cuando apenas llegamos no sabiamos mucho sobre cémo
hablar con los hijos, no sabiamos cémo tratarlos. Muchas
veces me pasa que me enojaba mucho con mis hijos, ahora
no tanto porque ya sé coémo hablarles. Estoy aprendiendo
y hay cosas que me sirven, no todo se queda en mi mente
pero hay cosas que estoy practicando y que puedo
compartir con mi familia, no es sencillo pero tenemos que

respetarnos todos. Ahora les cuento lo que me pasa, no
es lo mismo que vivimos pero puedo compartirles lo que
siento.”

Natalia, usuaria de Hogar Comunitario.




®
O);(O Programa Fondo de
Comunidades Activas

El Fondo de Comunidades Activas es un programa
impulsado por La Alianza de Fundaciones Comunitarias
(Comunalia), en conjunto con La Fundacién
Interamericana (IAF), y La Fundacién Charles Stewart
Mott (Charles Stewart Mott Foundation).

Tiene como objetivo mejorar las capacidades de las
fundaciones comunitarias y grupos de base a través
del apoyo de las iniciativas en respuesta a la pandemia
de COVID-19. Asimismo busca promover la recuperacion
econdmica y social de las comunidades con un enfoque en
el desarrollo de base.

FUNDACION
INTER AMERICAMA

Comunalia

Alransa o

COMUMIDADES ERPODERADAS
i I SCLUCIONES SOSTIMBLES
e Pundacicnes

Comunitarias e Mexico

CHARLES STEWART
MOTT FOUNDATION

B® Organizaciones

Las organizaciones que acompafian Amigos de San
Cristobal en esta segunda fase son:

* Proyecto Concentrarte A.C. con el proyecto “Tierra
fértil: Mujeres Sembradoras de Miguel Hidalgo por la
soberania alimentaria”.




IXIM A.C., con el proyecto “Hogar Tseltal Saludable”, en
Guaquitepec y Pinabetal, en el municipio de Childn.

Sociedad para el Impulso productivo y Empresarial
A.C., con el proyecto “Respuesta Comunitaria para la
Conservacion del Agua”, en Crucilja, municipio de San
Juan Cancuc.

e Cdritas de San Cristébal A-C, con el proyecto
“Embarazos sanos, nifios felices”, en el municipio de
Chalchihuitan.

m® Resultados

Los principales resultados que hemos obtenido durante
el acompafiamiento de estos proyectos se puede ver en
las dreas de autonomia y gestion comunitaria, en las que
se planearon y desarrollaron actividades como talleres
y pldaticas, que mejoran los procesos de organizacion,
independencia, y apropiacion de los proyectos que se




trabajan en las comunidades sobretodo por la influencia
de su contexto, tradiciones y costumbres.

Por otra parte, elimpacto se ve reflejado en el dmbito local,
en los beneficiarios directos e indirectos de cada proyecto,
en la participacion y aceptacion de las actividades, en la
organizacion comunitaria por parte de las mujeres, en la
réplica de buenas prdcticas para mantener los proyectos, y
en la apropiacién de estas propuestas para buscan aportar
en el mejoramiento en las dreas de salud, educacion y
medio ambiente.

B Sostenibilidad Organizacional 2021

Programa Empresas Amigas 2021

Este 2021 el Programa de Empresas Amigas ha iniciado
con muy buenos frutos y colaboraciones. Agradecemos
infinitamente a todas las empresas que se han decidido

sumar para poder aportar mds a los proyectos de las
organizaciones amigas y sobre todo a las nifias, nifos,
mujeres y familias en la region.

En este ano se sumaron un total de 13 empresas locales.
Procuramos junto con ellas un total de $92,697 pesos.
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Colaboraciones Especiales

En especial queremos destacar las colaboraciones que
realizamos con el Hotel Bo y Quinto Sol Joyeria Casa &
Boutique con quienes pudimos trabajar en dos campafnas
de productos con causa especiales: las habitaciones con la
tarifa Amigos y la Pulsera Amiga. Gracias a estos esfuerzos
pudimos llegar a mas personas y procurar $5,697.40 y
$7,000 pesos, respectivamente.

Finalmente también tuvimos una valiosa colaboracion
con Fomento Econdmico de Chiapas AC. A través de
dos encuentros con sus socios, pudimos acercarnos a

.‘Il'*

bﬂ

mdas empresas chiapanecas, dar a conocer el trabajo de
Amigos de San Cristébal y también compartirles sobre la
Filantropia comunitaria y la participaciéon de las empresas.

Muchas gracias.

Eventos

A pesar de la pandemia, en este aflo pudimos acercarnos
un poco mds a las personas en San Cristébal de Las
Casas y realizamos 2 eventos de procuracion. Buscando
hacer alianzas con mds actores locales e incentivando la
participaciéon de personas para sumar mds a nuestra labor.

B® HUndiaparadar

En el marco de #Undiaparadar, nos unimos con Madonna
Mia Pizzeria para celebrar este dia y apoyar mds a las
organizaciones con las que trabajamos. Se crearon dos
pizzas especialmente para esta ocasion: la pizza solidaridad
y la pizza amiga. Desde el 30 de noviembre al 05 de
diciembre, de todas las pizzas compradas, Amigos de San
Cristobal, A.C recibié el 50% de su valor. Alcanzamos un
monto de $4,530 pesos y todo lo procurado fue dirigido
para apoyar a los
proyectos. . lﬁ’ :T
| ey

iAgradecemos
profundamente

a Madonna Mia
Pizzeria por creer en
nosotros

y unirse!
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B» Bazar con Causa

El dia 11 de diciembre se llevd a cabo el tradicional Bazar
con Causa de Amigos de San Cristébal, A.C. Como en
aflos anteriores, muchas personas locales amablemente
donaron cosas en buen estado. Gracias a todas ellas,
pudimos vender en la plaza 31 de marzo y juntar un monto
total de $16,000 pesos. Esperamos seguir contando con
Su participacion para continuar con el gran éxito de este
evento.

Queremos agradecer especialmente a todxs Ixs

voluntarixs:

Su presencia y participacién durante
nuestro Bazar fue un activo mds que
importante.

El'evento fue un gran éxito, muchas
personas en San Cristébal participaron.
Todo esto hubiera sido imposible sin todas

las personas como ustedes que dieron de su
tiempo y corazén.

Hoy volvemos a expresarles nuestro
profundo agradecimiento por el esfuerzo y

la energia que nos donaron apoydndonos
voluntariamente.
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B® GlobalGiving

Durante el 2021trabajamos de la mano con GlobalGiving en
tres campafias importantes: Little by Little, #GivingTuesday
y Bonus Day. Gracias a todas las personas por sumarse y
aportar una vez mds. Gracias a su generosidad pudimos
procurar un monto total anual de 5,825.78 ddlares, los
cuales fueron dirigidos al fondo anual para financiar a los
proyectos amigos.
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B® Maya Educational Foundation

Un especial agradecimiento a todos los donantes en Estados Unidos, que nos han
acompanado afio con aflo y que han realizado sus aportaciones a través de la MEF,
gracias a su solidaridad durante el 2021 recibimos un total de 4,167 USD que de
igual forma se integran al fondo anua para proyectos amigos.

Maya
%> Educational
Foundation

I® Donaciones en especie

Las formas de sumar son diversas y en este afio también recibimos el apoyo de varias personas e instituciones con
donaciones en especie. Todas éstas nos fueron de gran utilidad tanto para Amigos como para algunas organizaciones
amigas que recibieron esta donacién. Gracias al Centro de Estudios La Salle de San Cristébal, Komon
tajkoltajvatik A.C y a La Fortaleza Materias Primas para la Panificacion.
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Resultados Financieros

Concepto Ejercicio
2019 2020 2021
........................ D onthVOSRec'bldos 455691524 496733237549626165
Otros Ingresos 16.000,00
N - SIS LT O R S il ! A v AN
Donativos Otorgados : : 555131414
Gastos de Operacion £2.089.94507 : 4.430.606,37 : 3.933.537.05
Circulante 3 653 705, 77 4132.297,31 : 5.176.300,08
Fijo 20.294,43 117.991,18 150.625,14
Diferido 1.740.00
A Corto Plazo 49.882,21 82.641.75 89.2551
Patrimonio Donado £ 2029443 1799118 | 160.604.09

Resultado de Ejercicios Anteriores  :1043593.39 : 3.512.929.56 : 4.049.65556
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En nombre de todxs Ixs miembrxs de Amigos
de San Cristébal A.C reconocemos Ssu
contribucién a nuestra asociacion que nos
permite favorecer a mds personas cada
afio para que tengan mejores condiciones
de vida.

Las acciones requeridas a favor de nuestra
causa y nuestros esfuerzos no podrian ser

tan efectivos sin sU Apoyo.
Sinceramente agradecemos su generosidad

Con gratitud.



° . :
0);(0 Unidxs hacemos la diferencia

¢Como puedo unirme a marcar
una diferencia?

» Sumate al Programa Socixs Amigxs.
» Conviértete en Socix Amigx o Familia Amiga.

Con tu donativo contribuyes a financiar proyectos de
educacion, medio ambiente y salud que mejoran las
condiciones de vida de nifixs mujeres y familias de San
Cristobal de Las Casas y Los Altos de Chiapas. Con tu
aportacion Amigos de San Cristébal A.C., puede continuar
con el trabajo que estd realizando en nuestra region.

Socio Amigx

Sé una persona comprometida con Los Altos de Chiapas.
Sumate a acompafiar el trabajo que hacemos y contribuye
por una ocasidon o mensualmente con un granito de arena:

e Una aportacién cada mes de:

$50 $100 $200
e Por Unica ocasion:
$300 $400 $500

Familia Amiga

Unete con toda tu familia y realicen un acto colectivo de
generosidad. De acuerdo a sus posibilidades contribuyan
con la cantidad que entre todxs pueden aportar:

e Una aportaciéon cada mes de:
$100 $200 $300

e Por Unica ocasion:
$800 $900 $1,000




Sumate haciendo alguna

Sumate al Programa de

Mas informacion a:
procuracion@amigosdesc.org

donantes@amigosdesc.org

Simate como

Mas informacién a:

Sumate a ser miembrx
en los
de nuestro Programa de

Mas informacion a:

silvia@amigosdesc.org

comunicacion@amigosdesc.org
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Datos de contacto

0

Maria Adelina Flores #11, Colonia Centro, C. P. 29200
San Cristdbal de Las Casas, Chiapas.

d & ¢

amigos@amigosdesc.org https://amigosdesc.org/ 967 678 3374

Redes sociales

f L o

@Amigos de San Cristébal @/amigossanc @/amigosdesc/
[ ]
in >
@Amigos de San Cristébal A.C. @Amigos de San Cristdbal A.C.




