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N uestra Asociacion cumplié ya 15 afnos de existir, gra-
cias a la generosidad de un grupo de mexicanos e
inmigrantes residentes que deseaban dar a las personas
y grupos mas vulnerables de la regién, mejores oportu-
nidades, y sigue siendo éste el motor que nos impulsa.

El ano 2020, nos ha envuelto a todos en una gran tor-
menta que ha azotado al mundo entero, y cuya resaca
muy probablemente dure varios mas afos, Amigos de
San Cristébal tiene una gran labor que cumplir y asume
con valentia su lugar en Los Altos de Chiapas como una
Fundacién Comunitaria.

Esto significa mucho mas que un titulo, es una vocacion
de filantropia que se infiltra e impregna en la sociedad
y se alimenta de la misma para contribuir a mejorar las
condiciones de todos los que estan involucrados en ésta.

Agradecemos a los que nos precedieron en esta labor,
también conmemoramos a quienes no podemos agrade-
cer ya personalmente. Ellos sembraron valores y princi-
pios a esta organizacion.

En el futuro préximo, nos vemos con mucha mas presencia en
nuestra ciudad, logrando que sea la misma comunidad quien dé
el soporte a los proyectos sociales que tienen que ver con salud,
educacion y medio ambiente de los grupos mas vulnerables y por
lo tanto de la sociedad en su conjunto.

Aunque las razones para ayudar a los demas no son tangibles
para algunos aun, las crisis que este afo podria dejar en el mundo
s6lo podran resolverse con el involucramiento en soluciones, la
concientizacion de las necesidades de los otros, en especial de
los menos favorecidos. De esto se trata la filantropia comunitaria
y te invitamos a seguir siendo parte de este maravilloso proyecto.

Jose Luis Mijangos
Presidente del Consejo
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Nos dedicamos a canalizar recursos para que otras organizaciones puedan ejecutar sus proyectos.
Promovemos la filantropia como una herramienta para crear conciencia y formar agentes de cambio
que impacten positivamente sobre la vida de las nifas, nifos y familias que viven en extrema vulne-
rabilidad en la ciudad de San Cristobal de Las Casas y en Los Altos de Chiapas.

Este afo, la fundacion comunitaria Amigos de San Cristébal consolidé nuevos proyectos y crecio de
distintas maneras. Por un lado, el equipo operativo se fortalecié y estabilizé con la incorporacion de
6 personas por lo que ahora somos 11 colaboradores y a la par empezamos con nuestro programa
de Filantropia Comunitaria.

. . .
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MISION & V

Articular sinergias entre donantes, voluntarios y los
propios participantes de los proyectos a través de
la gestién y canalizacién de los recursos humanos y
financieros a organizaciones civiles que tienen un
impacto potencial en el estado de Chiapas, con el fin
de contribuir en la mejora de la calidad de vida y el
fomento a la autonomia de la poblacién en situacion de
vulnerabilidad.

Ser una fundacion comunitaria referente en México y en
el extranjero, que contribuye a mejorar las condiciones

de salud, eduacacién y desarrollo integral comunitario
de la region.




En 2020, Amigos de San Cristébal A.C. apoyé a 8
organizaciones de la sociedad civil que trabajan en
sus areas de incidencia: educacién, medio ambiente
y salud. Angeles de Amor A.C., Capacitacién Asesoria
Medio Ambiente y Defensa del Derecho de Salud A.C.
(Camadds- Mujeres y Maiz), Jovenes Articulando
Territorios A.C. (Jovenarte), Hogar Comunitario Yach'il
Antzetic A.C., Mujeres Transformando Mundos A.C.
(Mutram), Solidaridad y Lucha por un Mundo Diferente
A.C. (Solmundi), Tierra Roja Cuxtitali A.C. y Unidad Y
Esfuerzo Compartido Para El Desarrollo Sustentable
A.C. (Unecodes)

66 Este aio celebramos 15 aiios y procuramos $1 5,941,741.73 pesos mexicanos,
134 proyectos fueron fortalecidos, 40 organizaciones apoyadas y
55,000 personas favorecidas. ””
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Luis y Angel son dos hermanos de procedencia tseltal,
que han migrado a la ciudad hace dos afos, tienen 10
y 9 afios. Tienen dos hermanos mds grandes y dos her-
manas mads chiquitas. Han llegado a Tierra Roja unas
semanas antes del comienzo de la pandemia, y cuando
cerré la escuelita, estaban en un proceso de integra-
cion complejo y muy delicado. Ambos trabajan desde la
mafana, temprano hasta la tarde, en casas haciendo
aseo, o en talleres de mecdnicos o plomeros, ahi reciben
un sueldo muy bajo y un poco de comida. De esta for-

ma, esto es lo que nos dicen ellos, apoyan a su mama.

Han tenido poca experiencia en la escuela formal, ya que
Angeltuvo problemas conloscompafierosy elmaestroy por
lo mismo han expulsados a los dos. Cuando cerramos Tie-
rra Roja en marzo, y durante todos los meses después has-

ta octubre, se nos ha dificultado mucho comunicarnos con

ellos por teléfono y hemos tenido la preocupacién constan-

te sobre su estado de salud, y en general sobre su bienestar.

Al abrir nuevamente la escuelita no sabiamos si iban a re-
gresar, ya que muchas veces las necesidades econémicas
y el trabajo son elementos que interrumpen los procesos
educativos de la infancia. Hoy, su regreso y su participa-
cion, activa y alegre, nos motiva mucho y nos da una sefial
fuerte de su interés en ser parte de la escuelita, del apoyo
de la familia en reconocer este espacio como un espacio
necesario para ellos y para caminar juntos en este camino

de construccién colectiva.

Tierra Roja Cuxtitali



“Gracias a las capacitaciones podemos saber cémo sembrar, cémo matar las plagas y tener buenas verdu-

ras. Ya sembramos en las milpas, pero no de los tipos de verduras que ahora ya tenemos. Este proyecto nos be-

neficia mucho y mds a nuestros hijos para que tengan mds alimentos, vitaminas y fuerzas” Maria Rodriguez

JOVENARTE



Tofito tiene 15 afios y desafortunadamente estd perdiendo la audicién, estudia la secundaria y al momento de su
ingreso como beneficiario de nuestro centro comenté su interés por continuar sus estudios pero que se le complicaba
entender a sus maestros, a medida que pasaba el tiempo se ha ido deteriorando su posibilidad de audicién. Comenza-
mos a ensefarle lenguaje de sefias mexicanas, a que aprendiera a leer los labios y fortalecimos su persona a través de
sesiones con la psicédloga de la institucion, sesiones de lecto escritura, asesorias escolares para explicarle y ayudarle en
sus dudas y que pudiera realizar sus tareas. Tofito ahora es mds seguro, mejoraron sus calificaciones. Tofito ayuda a su
mamad y su familia de manera econémica, teniendo un trabajo de medio tiempo en un centro técnico de electrénica, sigue
echdndole ganas a la escuela por las tardes y en las mafianas asiste dos o tres veces por semana a nuestra institucion.

Angeles de Amor
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“Gracias Amigos por las semillas y vacunas que nos dan, nos han servido mucho nuestros pollos ya no se enferman si
mueren es porque un animal los mato, pero ya no por enfermedad. También las semillas nos sirven mucho ya que te-
nemos sembrado en nuestro patio y podemos tener verduras a cada rato, en el micro tinel podemos sembrar muchas

cosas, pero a veces el agua no hay”. Carmela Gémez Sdantiz. La Libertad, municipio de Huixtdn.

UNECODES




Estoy aqui en el Hogar Comunitario como acompafiante de mi esposa, aqui aprendi cémo nacen los bebés, como van

creciendo y cémo se van desarrollando en el vientre, hasta que nacen. Son talleres que nos dan soporte y nos ayudan

a ser mejores padres y parejas. He aprendido bastante. Ha cambiado mi vida.

Hogar Comunitario Yach’il Antzetic



“Yo quisiera que fuéramos ejemplo para los demds en esta comunidad, que vean que con esfuerzo y dedicacion pode-

mos comer y cuidar al mismo tiempo la madre tierra, no solo se trata de producir el alimento también hay que ver que no
estamos acabando con la naturaleza. Esperemos que, en lugar de vernos mal, se acerquen a aprender junta a nosotras,

la idea es apoyarnos para estar bien”

CAMADDS - MUJERES Y MAiz
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Auitorx Eve
Este dibujo originaimente venia dentro de una papirofieda de un ave que
decia: "Bl mundo de esta ave esta en su interior

Desde hace mucho tiempo no probamos comida real, diganles que muchas gracias (Mujer privada de libertad cuando

les llevamos canasta del tianguis de comida sana y cercana con el proyecto “Amigos por San Cris — Canastas solidarias

para nuestra comunidad” organizado por Amigos de San Cristébal y repartido por MUTRAM.
MUTRAM




“He conocido lo importante que es trabajar en equipo por las cosas nuevas que cada uno aporta como participantes

que somos. Con todos los conocimientos que nos ha brindado SOLMUNDI, quiero, mds después en mi parcela aplicar

los biofertilizantes aprendidos.”.

SOLMUNDI



FONDO COVID

Uno de los principales objetivos de nuestra fundacion es promover la corresponsabilidad ciudadana, solidaria y
subsidiaria, en la solucion de los problemas sociales de la localidad. Como en otras ocasiones de emergencias,
Amigos de San Cristobal A.C. firmamos convenio de colaboracién con distintas organizaciones sociales y de asistencia
publica, con el objetivo de apoyar y ayudar en estos momentos tan complejos que estamos viviendo debido a la
pandemia mundial del Covid-19.

Con mucha emocion les presentamos las 6 iniciativas locales que impulsamos ante la crisis sanitaria actual:

" Convenio con la fundacion Cantaro Azul, se implementaron 10 estaciones de lavado de manos en
z centros educativos de San Cristébal de Las Casas y municipios alrededor. Buscamos fomentar mejores

cantaro . 9 : e , ,
arul habitos saludables en las y los jovenes de Los Altos de Chiapas y asi disminuir el contagio del Covid 19.

Convenio con la Cruz Roja Mexicana, se compraron insumos médicos para atender la emergencia
sanitaria de Covid-19 en Chiapas. Nos complacié unir fuerzas con la Cruz Roja Mexicana IAP Delegacién
Cruz Roja San Cristobal y favorecer el area de salud de la region.

Convenio con el Jardin Comunitario organizado por Plan Bioma que se encuentra en el Barrio de
Tlaxcala en San Cristobal de Las Casas, donde se realizan actividades de reciclaje y ademas cuentan con
un vivero donde se hacen intercambios en especie por plantas. La donacién hecha por Amigos de San

manmsses - Cristébal fue destinada a tres actividades principales relacionadas con la mejora de infraestructura y con la
reactivacion de actividades agroecoldgico-educativas.



COVID-19

San Cristebal

Convenio con la Red de Mujeres Cov-19, se realizaron 2500 cubrebocas que se repartieron en puntos
estratégicos de la ciudad.

Los cubrebocas fueron hechos por mujeres que se quedaron sin trabajo debido a la pandemia asi
que la inciativa promovi6 la reactivacién econémica local. Cada cubreboca contenia un instructivo en
espafol, tsotsil o tseltal sobre el correcto uso del cubreboca de forma a sensibilizar a méas personas.
El diseno de la guia del cubreboca fue realizado en colaboracion con la Red Covid-19 San Cristébal.

Convenio con la Red Covid-19 San Cristoébal, se apoy6 con la renta de un conmutador virtual que
cuenta con una linea de apoyo y para guiar a las personas de San Cristébal de Las Casas en los
sintomas, transmision y las acciones adecuadas para prevenir el Covid-19 y a la par apoyo para llevar
a cabo una campana publicitaria por internet y a través del reparto de materiales impresos en la calle,
pegada de carteles informativos en espacios y establecimientos con mucha afluencia de personas, con
el fin de difundir informacion y sensibilizar a la poblaciéon san cristobalense sobre el correcto uso de
tapabocas y medidas higiénicas de prevencion del Covid-19.

Se elaboraron y entregaron 41 canastas con productos organicos, verduras, granos, semillas,
productos de higiene a las familias mas necesitadas de San Cristébal de Las Casas ante Covid-19.
Con esta iniciativa apoyaremos a las personas en situacién de vulnerabilidad y a los productores
agroecologicos.
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Instalacién de estacién de lavado de manos en la organizacién Tierra Roja Cuxtitali
gracias a la colaboracién entre la fundacién comunitaria Amigos de San Cristébal A.C.
y la Fundacion Cantaro Azul, A.C.






















REGRESO SEGURO

Retamar de forma segura nuestras acthiilades es una responsabilidad
compartida, Para disminwir el riesgo de contagio, censidera;
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Infografias realizadas en colaboracién con la Red Covid-19 San Cristobal con el
fin de difundir informacion y sensibilizar la poblacién sancristobalense sobre el
uso correcto de mascarillas faciales.
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Filantropia Comunitaria
En el transcurso del afo lanzamos el programa de Filantropia Comunitaria, el primero

de su tipo en nuestra region y el primer programa ejecutado por la Fundacién.

Su objetivo es la promocion de la filantropia como una herramienta para crear
conciencia y formar agentes de cambio que impacten positivamente sobre la vida
de familias que viven en extrema vulnerabilidad en Los Altos de Chiapas, tanto en
espacios rurales como urbanos.

- a
Fi Iantrﬂp I-a Por ello, impulsamos la estrategia de formar circulos de dar - un grupo de personas
que estan motivadas por sus valores compartidos para construir una red que retine
sus diversos recursos filantropicos: su tiempo, talento, tesoro y testimonio. Entre
todos se pueden multiplicar con creces estos recursos y su alcance, canalizandolos
de nuevo a los proyectos amigos de la fundacion, para invertir de manera estratégica
en el desarrollo propio de Los Altos de Chiapas.

Comunitaria

En total, estamos conformando seis circulos de dar:

Dos estan integrados por personas que viven en San Cristobal de Las
Casas, uno de personas mexicanas y otro de extranjeras.

Dos estan conformados por personas tseltales y tsotsiles.

El quinto esta integrado por personas de diferentes estados de la republica.



El Ultimo esta integrado por personas que
viven en el extranjero.

Ademas se elaboraron 3 diagnosticos en temas
de educacion, medio ambiente y salud sobre las
problematicas que afectan a la comunidad de
San Cristébal de Las Casas y de Los Altos de
Chiapas para una mayor comprension por parte
de la comunidad y los donantes.

Asi como una investigacién sobre las tendencias,
mejores practicas y barreras filantrépicas de la
comunidad chiapaneca para la comprension del
potencial de la filantropia local como vehiculo
de cambio comunitario. Pronto divulgaremos los
resultados de dichas investigaciones.

 d

Expatriadxs

Internacional

66 Su objetivo es la promocion de la filantropia

como una herramienta para crear conciencia ¥




- GlobalGiving es una plataforma que brinda a las organi-
@@WBEHB! g zaciones sin fines de lucro de cualquier lugar del mundo
la oportunidad de recaudar dinero para mejorar sus co-

munidades. Es por esto que este afo participamos en su

programa Accelerator, con el proyecto “Improve quality
of health and education in Mexico”

El objetivo principal era recaudar méas de 5000 dolares de

- 40 donantes diferentes. Gracias a las aportaciones que
GlobalGivin
E recibimos, en marzo del 2020 logramos nuestra meta y

nos graduamos para poder pertenecer a una de las co-
munidades mas grandes de filantropia.

. .. | ' ; 3 | .

Improve quality of health and education in Mexico



La crisis sanitaria propiciada por el Covid-19 provocé que muchas fa-
milias hayan perdido o disminuido significativamente sus fuentes de in-
gresos, provocando que les sea complicado satisfacer necesidades tan
basicas como la alimentacion. Con la ayuda y generosidad de varias
personas logramos proporcionar a distintas familias 280 canastas soli-
darias con alimentos e insumos sanitarios.

Através de la plataforma HipGive, alcanzamos la meta de $1,500 USD.
Sin las contribuciones que obtuvimos no hubiera sido posible. Fuimos
testigos de la enorme solidaridad que existe y que no tiene limites.

Gracias también al valioso trabajo de voluntarias y voluntarios pudimos
armar y entregar las canastas. Las familias han agradecido mucho la
colaboracion de todas las personas que cooperaron en este campana.

g€ Conla ayuda y generosidad
de varias personas logramos
proporcionar a distintas familias,
280 canastas solidarias con
alimentos saludables e insumos
sanitarios. ,’

HIPGIVE

CANASTAS
SOLIDARIAS




Este afio tuvimos que trabajar bajo circunstancias especiales. La pandemia no nos permitio
como en otras ocasiones, reunirnos de forma presencial. Es por esto que se realizaron dos
eventos virtuales, en donde se busco la participacion de diferentes sectores y personas que
con su patrocinio, talento o tiempo permitieron que estos dos eventos se lograran.

La carrera virtual “Kilémetros con Causa de 5 KM y 10 KM” fue el primero evento que se realizd
del 23 al 25 de octubre del 2020.

Invitamos a personas a correr desde su casa 0 en un espacio abierto respetando las normas
establecidas de sana distancia y promoviendo la actividad fisica. Conseguimos una participa-
cion activa de muchas persona de distintas partes del pais que nos enviaron sus tiempos y
evidencias.

Gracias a ti
logramos procurar

$2741.38




Feria de talleres virtuales - Aprendiendo y compartiendo con causa

. . . -
Tuvo lugar los sabados 28 de noviembre 2020 y 5 de diciembre del 2020. FEI'H:I dE tl:ll I eres
Amigos de San Cristébal se uni6 al movimiento global mas grande de ge- Wi rtua lES
nerosidad #undiaparadar, que es el dia en el que todas las personas en  agrendisnds v

el mundo se relinen para realizar una aportacion a una causa, movimien- ~ Fempariiands con causa
to, proyecto o fundacién. Nos inspiramos en este concepto para organizar Shbady 78 de nevismbrs
nuestra feria de talentos virtuales: aprendiendo y compartiendo con causa |
donde, durante 2 dias, 14 personas donaron su talento y tiempo a favor de
las 8 organizaciones amigas que apoyamos durante este ciclo.

Tolleres:

Bordada
La feria de talleres fue un esfuerzo de muchas personas y Alfareria
gracias a la generosidad de todos ustedes alcanzamos juntar. Arteteropin

Pirza en casa

$ 6 0 5 1 . 0 0 Cultive de suculentas

] o - . Cacina regional chiapanetca ™S
Desafortunadamente la pandemia no fue la Unica dificultad que la region Lombrieompestare

enfrentd este ano. Tras las inundaciones debido al huracan Eta, nos re- Thenloss antl-aatiki
unimos con la Delegacién San Cristébal de la Cruz Roja Mexicana para y b
impulsar una iniciativa de rehabilitacion de hogares inundados.

Gracias a la generosidad de muchas personas, pudimos recaudar .
$8,177.32 mx. Esta aportacion se otorgd a las familias damnificadas para

realizar la compra de insumos de limpieza para poder regresar a sus

hogares.







Este afio logramos consolidar la afiliacion al Centro Mexicano para la Filantropia (CEMEFI) y a la Alianza
de Fundaciones Comunitarias de México (Comunalia) que nos ha brindado la oportunidad de generar
vinculaciones, fortalecimiento institucional, gestion de oportunidades de financiamiento y de apoyos
para nuestra poblacién, asi como visibilidad a nuestro trabajo.

En octubre 2019 Amigos de San Cristdbal renové su inscripcion al Cemefi, Centro Mexicano para la
Filantropia, una asociacion civil que cuenta con 1584 instituciones y personas miembros (de ellas, 1,350
son fundaciones y organizaciones, 142 empresas, 50 personas, 12 entidades gubernamentales y 30
consultores especializados) y que es considerado como una fuente importante de informacion confia-
ble sobre el sector de la sociedad civil y la responsabilidad social en México. Debido a la contingencia
muchas familias han perdido sus ingresos y necesitaron apoyo urgentemente. A través de Cemefi y
FondoDespensasMx pudimos canalizar a 40 familias chiapanecas aportaciones monetarias para que
pudieran adquirir alimentos en tiendas establecidas durante 2 meses. Para mas informacion consulta
https://despensamx.cemefi.org/

Al igual de importante fue la integracion de Amigos de San Cristébal a La Red de Cooperacion Interna-
cional (REDECIM) que esta conformada por organizaciones no gubernamentales, pertenencientes a la
Sociedad Civil, no parditas, independientes y sin fines de lucro, que tienen como misién la de contribuir
a la transformacion de la sociedad mexicana, a través de la conformacién de un espacio de intercambio
y didlogo interinstitucional, que contemple a todos los actores y agentes vinculados con el proceso de
Cooperacién Internacional.
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PATROCINABORES
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EMPRESAS AMIGAS
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TRANSPARENCIA

FONDOS
" 55H RECIBIDOS DE
3 &ff FINANCIADORAS

$4,355,666.11

CAMPANA DE
RECAUDACION
DE FONDOS
$221,818.82

| Se procuraron: s1.775.7¢
$4,608,452.76 |

MONTO TOTAL

{ = T EVENTOS
DE INGRESOS (G}'

$29,192.70




TRANSPARENCIA

GASTOS OPERATIVOS AMIGOS DE SAN CRISTOBAL A.C.

GASTOS ADMINISTRATIVOS

(Alquiler oficina, servicios publicos, Gtiles e insumos de oficina, comisiones bancarias, $90,126.59
paquete de Folios Digitales para facturacion electrénica)

GASTOS DE COMUNICACION

(Medios audiovisuales, disefio, produccién de videos, publicidad en medios digitales y S3Z,2A6.l|6
convencionales, impresion, materiales promocionales para campafas, plataforma Zoom)

EQUIPO DE INFORMATICA/ MUEBLES DE OFICINA $104,642.01

RECURSOS HUMANOS - SALARIOS
(Directora operativa, coordinadora de Administracion, auxiliar de Administracién, coordinadora
de Comunicacién, auxiliar de Comunicacién, coordinadora de Procuraciéon de Fondos, SI,A26,269.23
coordinadora de Programa de Filantropia Comunitaria de comunidades de expatriados
y coordinadora de Programa de Filantropia Comunitaria de comunidades tsotsiles y tseltales)

RECURSOS HUMANOS - SERVICIOS CONTRATADOS
(Coordinadora de Programa de Filantropia Comunitaria de comunicades nacionales y locales, contador,
personal de limpieza,analista de datos, fotégrafa, investigadora del diagnéstico de Educacién,
investigadora del diagnéstico de Medio Ambiente, investigadora del diagnéstico de Salud, $585,467.44
investigadora del diagnéstico de Narrativa Filantrépica, corrector de estilo de publicacién, traductores
de inglés, tsotsil y tseltal de publicacién y folletos, disefiador de publicacién y folletos, ilustradores,
técnico en sistema de gestién de bases de datos (CRM), técnico en sistemas informaticos y computacionales)

MATERIALES Y SUMINISTROS
(PrO(‘:‘uCtOS de llmple,zo, ch-mentos, k?othumngcstos de mantemme[nto, recamblols, re/pcrcqones, sno's16_69
envio por paqueteria nacionales e internacionales, gastos misceldneos, papeleria, téner/tinta,
materiales diddcticos)




TRANSPARENCIA

GASTOS OPERATIVOS AMIGOS DE SAN CRISTOBAL A.C.

GASTOS DE OPERACION (PARA EVENTOS,
REUNIONES, ALIANZAS ESTRATEGICAS) $37,200.00

(Membresias para formar parte de fundaciones comunitarias, alimentos
para reuniones y renta de espacio para eventos)

CAPACITACIONES DEL EQUIPO

(Cursos, talleres, diplomados para miembros del equipo operativo)

$17,698.73

VIAJES

(Transporte, alimentacién, hospedaije)

$5,072.48

ONG Y PROYECTOS COLABORADORES
(Tierra Roja Cuxtitali, Unecodes, Hogar Comunitario Yach'il Antzetic, Mutram,
Solmundi, Angeles de Amor, Camadds, Colibres, Jovenarte y $1,853,792.5
Reconstruccién de monumentos histéricos)

FONDO COVID-19 $422,718.23

CAMPANA DE CANASTAS SOLIDARIAS $69,196.92

CAMPANA (junto con Cruz Roja)
DE APOYO A DAMNIFICADOS POR INUNDACIONES

$8,177.32




Paypal http://t.ly/qupi

cuenta BBVA México 0151830546
clabe interbancaria 012130001518305468

Somos donataria autorizada.
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CONTACTO
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Maria Adelina Flores #11, Col. Centro,
San Cristébal de Las Casas, Chiapas

Teléfono: 976 678 33 74
amigos@amigosdesc.org
www.amigosdesc.org

NUESTRAS REDES

amigosdesc €) amigossanc
AmigosdeSanCristobal
0 Amig



